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Ficha Clínica / Info 2013 (3 páginas)  
 

Dados do participante  
 

Nome: 

 
 

Data de Nascimento (dd/mm/aaaa):  
 

Nº do B.I   Telemóvel: 
 

Nº do cartão de Utente (SNS, ADSE, outro):  
 

Alergias ou patologias a salientar: 

 
 

Anda a tomar algum tipo de Medicação?  
 

Qual? 
  
 

Informação complementar 
 

Nome do Encarregado de Educação:  

 
 

Profissão:  
 
 

Nº s de contato do Encarregado de Educação: 
  
 
 
 

Turma Programa geral UJR:  
 
Turma Escolas UJR:  
 
Na(s) Semana(s) (marque com um X): 

1ª Semana  2ª Semana  3ª Semana  4ª Semana  

30 Jun a 05 Julho 07 a 12 Julho 14 a 19 Julho 21 a 26 Julho 

 
Observações:  
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Condições Gerais 

 
1. A Vértico obriga-se a prestar exclusivamente os seguintes serviços: 

 

 Acompanhamento dos alunos de Domingo a 6ª Feira entre as 18:00h e as 9:00h 
(sendo que, Domingo a receção será a partir das 19:00h até às 21:00h.  
Nota: Estes horários podem não se aplicar às Escolas de Física, Química, Saúde e 
Matemática por isso, aconselhamos a consultar os respetivos sites. 

 Organização e acompanhamento em Actividades lúdico/desportivas e de lazer. 

 O uso dos telemóveis e câmaras fotográficas nas camaratas será regulamentado 
pelos responsáveis das actividades, sendo recolhidos à entrada das mesmas. 

 
2. Durante a estadia, os participantes deverão reger-se pelas diretrizes estipuladas pelos coorde-

nadores de atividades da Vértico. Os participantes deverão, em cada caso, ter um 
comportamento que não dê lugar a reclamações ou censuras. 

 
3. No caso de infrações de particular gravidade detetadas, e se for desaconselhável a 

permanência do participante no local, a Vértico reserva-se o direito de contatar a Direção da 
U. Júnior, bem como os representantes legais do participante em causa e fazê-lo regressar ao 
local de origem, sendo debitadas todas as eventuais despesas aos respetivos representantes 
legais. 
 

4. Os representantes legais deverão fornecer todas as informações que lhes forem solicitadas 
relativamente aos participantes, e outras que julguem ser úteis.  
 

5. O participante deve respeitar as indicações relativas às atividades nas quais pretende 
participar, caso contrário, é responsável por eventuais prejuízos causados à entidade 
organizadora ou a terceiros, sendo a responsabilidade assumida pelos respetivos repre-
sentantes legais.  

 
6. A entidade organizadora não se responsabiliza por danos materiais ou ofensas corporais 

eventualmente sofridas ou causadas pelo participante que resultem do desrespeito, por 
parte do mesmo, pelas regras de conduta estipuladas.  
 

7. Bagagens, equipamentos e outros quaisquer bens pessoais transportados pelos participantes, 
são da inteira responsabilidade destes mesmos. 

 
8. Os representantes legais assumem o compromisso de entregar, no dia da receção (Domingo), 

toda a informação requerida (ficha clínica e fotocópia do cartão de beneficiário do 
participante). 

 
9. Os representantes legais assumem o compromisso de ir buscar o participante ao local da 

atividade em caso de doença que impossibilite a sua permanência na atividade ou no caso de 
o participante manifestar vontade de regressar a casa. 
 
 

Informações importantes para o sector alojamento 
Universidade Júnior 2013 

 
Mais uma vez, a Vértico preparou um programa de atividades para o sector de alojamento da 
Universidade Júnior que pretende levar ao conhecimento e cooperação entre os jovens 
participantes, dar a conhecer a Cidade do Porto e seus aspetos mais pitorescos. Através de 
diversas atividades, serão proporcionados momentos de lazer, convívio, jogos, visitas e 
passeios pela Cidade, animação noturna, shopping… 
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Importante trazer: 
 Kit de higiene pessoal (escova de dentes, shampoo, sabonete, toalha de banho, 

toalha de rosto, …) 

 Chinelos 

 Mochila pequena para uso diário 

 Casaco impermeável 

 Guarda-chuva pequeno 

 Roupa e calçado desportivo 

 Fato de banho, toalha, touca e chinelos de piscina 

 Dinheiro para eventuais gastos correntes 

 Documento de identificação pessoal 

 Fotocópia do Cartão de Beneficiário – SNS, ADSE, ou outro (do participante) 

 Ficha clínica/condições gerais* preenchida e assinada (pode fazer o download a 
partir do site da Vértico) 

 Boa disposição 
*ATENÇÃO: A ficha clínica/Info2013 deverá ser entregue em mão no dia da receção. 

Notas a ter em conta: 
- As atividades poderão eventualmente sofrer alterações caso não se verifiquem as condições 
meteorológicas ou logísticas necessárias à realização das mesmas. 
- A receção dos participantes será Domingo entre as 19:00 e as 21:00 (Atenção: consultar horário de 
receção de Câmaras e Particulares que consta no programa de atividades). 
- O jantar de Domingo não está incluído. Aconselhamos os participantes a jantar antes de dar entrada 
no Programa. 

- A semana Ujr, termina na sexta-feira por volta das 18:00h momento em que os encarregados de 

educação ou os transportes camarários, conforme o caso, vêm esperar os participantes e assegurar o 

seu regresso a casa. O local de encontro será às 18:30 na Escola Prática de Transmissões (o mesmo 

local onde os deixaram no Domingo anterior). 

Qualquer desistência ou saída temporária deverá ser acompanhada de uma declaração preenchida e 
assinada (pode fazer o download a partir do site da Vértico) e informar via e-mail, o Gabinete da 
Universidade Júnior. 

Importante: Estas notas podem não se aplicar às Escolas de Física, Química, Saúde e Matemática por 

isso aconselhamos a consultar os respetivos sites. 

Indicações para o alojamento: 
Escola Prática de Transmissões 
Rua 14 de Agosto – Porto 
Coordenadas: Lat: 41.181175; Long: -8.640024 
 
A partir da Rotunda AIP (Norte Shopping), seguir pela estrada da circunvalação (durante 
aproximadamente 2Km) em direção ao Hospital de S. João / Areosa, do lado direito vê-se um longo 
muro branco pertencente à Escola Prática de Transmissões, seguindo ao longo desse muro, irá ter à 
Rua 14 de Agosto (em frente à Mercedes) onde está a receção aos participantes. 

 

Li e Aceito as informações e condições gerais aqui descritas 
 

Assinatura do Encarregado de Educação 
__________________________________________________ 
 
Assinatura do Participante 
_________________________________________________ 


